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11 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

日頃の活動に加え、クリスマスイベントでホットケーキ作りや制作活動を行い、こどもたちが楽しみながら季節を感じられる時間を提供しています。シンプルながらも温かい交流を大切
にし、思い出に残るひとときを創出しています。

（別添資料１）

家族支援

保護者向けの個別相談や家庭での取り組みについてアドバイスを行います。
保護者が参加できるイベントや講習会を定期的に開催します。
家庭での支援を助ける具体的な提案を行い、一緒にこどもの成長を見守ります。

移行支援

運動を通じて身体機能や社会性を育み、こどもが次のステージ（就学・進級・社会参加）に自信を持って適応で
きるよう支援します。保護者や関係機関と連携し、こどもの特性に応じた準備とフォローアップを行います。新し
い環境での成功体験をサポートし、安心して移行できる体制を整えます。

地域支援・地域連携

学校や、医療機関と情報を共有し、支援の一貫性を保ちます。
地域の子育て支援事業と連携し、こどもたちが地域全体で育まれる環境づくり
に貢献します。

職員の質の向上

職員一人ひとりのスキルアップを目的に、定期的な研修や情報共有の機会を設けています。チー
ム全体で支え合いながら学びを深め、より良い支援を提供できるよう取り組んでいます。職員の成
長が、こどもたちの笑顔につながる環境を目指します。

支　援　内　容

運動を通じて体力や基礎体力を向上させ、健康的な生活リズムを確立する支援を行います。
運動の習慣化を目指し、活動の中で身体の動きや姿勢を整えるサポートを実施します。
運動後のリラックス方法や呼吸法を取り入れ、心身の安定を図ります。

ビジョントレーニングを取り入れた運動プログラムを通じて、視覚機能と身体の協調性を高めます。
空間認知やバランス感覚の向上を目的とした運動を実施し、こどもたちの運動能力を全体的に伸ばします。
感覚統合を促進する運動を行い、こどもが環境に適応しやすくなる支援を目指します。

本
人
支
援

運動を通じて集中力、自己抑制力、問題解決能力を高める支援を行います。
動作やルールを覚える過程で、認知機能を育てる活動を重視します。
運動後の振り返りを通じて、自分の行動を客観的に捉える力を育みます。

運動中に必要な指示を理解し、表現する練習を通じて言語能力を高めます。
グループでの運動を通じて、仲間とコミュニケーションを取る力を育みます。
視覚的な情報と運動を組み合わせることで、言語理解をサポートします。

運動を介して他者と協力する機会を設け、信頼関係や社会的スキルを育てます。
運動活動の中で、順番待ちやルールを守るなどの社会的行動を学びます。
他者の動きや意見に気付き、適応する力を養います。

支援方針

個別性の尊重：こども一人ひとりの個性や発達段階を理解し、主体性を大切にする支援を行います。
科学的根拠に基づく支援：ビジョントレーニングと運動療法を融合させた、エビデンスベースの支援を提供します。
包括的なアプローチ：本人支援、家族支援、地域支援を一体化し、こどもの発達を多方面からサポートします。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
私たちは、「視覚機能の向上と身体活動を通じて、こどもたちの可能性を最大限に引き出す」を理念とし、ビジョントレーニングと運動を融合した独自の支援を提供します。すべてのこ
どもが自己肯定感を持ち、自立した生活を送るための基盤を築くことを目指します。

事業所名 ぴじょん新浦安 作成日支援プログラム(放課後等デイサービス）


